ISK

Handlungsleitfaden bei Mitteilung durch das mogliche Opfer

Was tun... wenn ein Kind/Jugendlicher von sexueller Gewalt, Misshandlungen oder Vernachléssigung
erzahlt? (Siehe auch: Anhang 9 - Dokumentationsbogen im Mitteilungsfall)

v

Ruhe bewahren! (Heftige Reaktionen ihres
Gegenubers belasten die Betroffenen); Trosten des
Kinders (wie bei anderen ,Verletzungen®)

Zuhoren, Glauben schenken. Kind loben, dass es
sich anvertraut. Ermutigen, sich weiter
anzuvertrauen. (Sich Hilfe zu holen, ist kein Petzen.
Es gibt gute, aber eben auch schlechte
Geheimnisse). Auch kleinere Grenzverletzungen
ernst nehmen (Kinder erzdhlen oft zunachst nur
einen Teil dessen, was ihnen widerfahren ist).
Offene Fragen (Wer? Was? Wo?) Und was ist dann
passiert?

Grenzen, Widerstidnde, zwiespaltige
Gefiihle des/der Betroffenen respektieren.
Widerspriichliche Aussagen stehen
lassen.Akzeptieren, wenn der/die
Betroffene nicht (weiter-)sprechen will.

Zweifelsfrei Partei fiir den/ die
Betroffene/n ergreifen. ,Die Tat ist nicht in
Ordnung." ,Du tragst keine Schuld an
dem, was vorgefallen ist.” , Ich verstehe
deine Schamgefihle.”

Versichern, dass das Gesprach vertraulich
behandelt wird! Aber auch erklaren: ,Ich
werde mir Rat und Hilfe holen.”

X

Keine Uberstiirzte Aktionen. Nicht drangen.
Kein Verhor. Nicht ausfragen.

Keine Warum-Fragen verwenden (sie |6sen
leicht Schuldgefiihle aus).Keine Details
vorgeben.

Keine logischen Erklarungen einfordern.

Nicht den Tater/die Taterin bewerten und
keine drastischen Strafen fordern. Das
Thema Strafanzeige im Gesprach nicht

thematisieren.
Keinen Losungsdruck austben.

Keine unhaltbaren Versprechen oder
Zusagen abgeben. Keine Angebote machen,
die nicht erfillbar sind.
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